~ Stage Imago-Sexualité
“Réveiller la flamme du désir et I'énergie vita'l-_e'r

- 13 au 16 mars,2027 |
Animé par Anne-josée Perroud et Christophe Régis



Unir la puissance de la thérapie Imago a la profondeur transformatrice d'exercices de Tantra,
voici I'essence de notre stage dédié aux personnes en quéte d'une connexion profonde et
harmonieuse.

La thérapie Imago offre un cadre structuré pour comprendre les dynamiques
comportementales dans la relation. Elle nous invite a identifier certains fonctionnements afin
d’'approfondir la complicité, I'intimité affective et sexuelle ainsi que la conscience de soi, de l'autre
et de la relation.

Combinée a la pratique du Tantra, cette approche prend une dimension encore plus vaste. Le
Tantra, loin des préjugés, est pour nous un chemin d’expérience, de conscience et de vitalité.
Il nous enseigne l'art de I'énergie, du lacher-prise et de
la fusion sacrée entre les polarités masculine et féminine.

Ce stage est un espace sécure et bienveillant dans lequel explorer ces deux approches
complémentaires et accéder a la relation amoureuse, consciente et épanouissante.

Vous plongerez dans des exercices pratiques, des méditations et des dialogues ouverts,
visant a renforcer la communication, a raviver la passion et a approfondir
la connexion émotionnelle et spirituelle au sein de la relation.

Rejoignez-nous pour un voyage passionnant vers une union plus profonde,
plus vivante et plus complete.

& 2 Inscription :_www.annejoseeperroud.ch/agenda
, e
5. 4 Pour valider votre inscription et garantir que ce stage
vous corresponde pleinement, un échange téléphonique

préalable avec I'un des animatreur(rice)s est demandé.

Dates: 13 au 16 mars 2027
Lieu : Hameau de |'étoile, Rte de Frouzet
34380 Saint-Martin de Londres - France
Tarif animation : 610 euros par personne
Hébergement-pension compléte : a voir avec le Hameau

Contact:

Anne-Josée Perroud +41 78 796 60 01
annejosee.perroud@imago-therapie.com
Christophe Régis +33 6 80 14 34 54
christopheregis@free.fr
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