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CE QUE NOUS AVONS VECU DANS LES RELATIONS DE NOTRE
ENFANCE NOUS A IMPREGNE, QUE CELA AIT ETE POSITIF OU
DIFFICILE, NOUS PORTONS LES TRACES DE CE VECU EN NOUS.

CELA A MARQUE NOTRE PERSONNALITE ET FAIT DE NOUS CE QUE
NOUS SOMMES AUJOURD'HUI. PARFOIS, LES BLESSURES OU LES
CONFLITS PERSISTENT JUSQU'A L'AGE ADULTE ET AFFECTENT
NOS RELATIONS AVEC NOS PROCHES.

DANS L'ATELIER « GENERATIONS EN DIALOGUE », VOUS VENEZ EN
TANT QUE FILLE OU FILS ADULTE AVEC VOTRE MERE OU VOTRE
PERE. VOUS AVEZ L'OCCASION D'APPROFONDIR VOTRE
RELATION, RENFORCER VOS LIENS, ABORDER DES SUJETS
DIFFICILES OU DE CLARIFIER DES MALENTENDUS. CELA PERMET
D'IDENTIFIER DES SCHEMAS FAMILIAUX ET DE GUERIR DES
BIFESISIHRIESE

LA RECONCILIATION AVEC LE PASSE ACTIVE ET LIBERE DES
FORCES CACHEES EN NOUS, QUI NOUS PERMETTENT AINSI DE
SUIVRE NOTRE PROPRE VOIE ET DE NOUS SENTIR LIBRE. IL EST

ALORS POSSIBLE DE TROUVER UNE PROXIMITE ET UNE DISTANCE
QUI VOUS CONVIENNE A TOUS LES DEUX. DANS UN CADRE SUR,
DISPOSANT D'UNE STRUCTURE CLAIRE, ACCOMPAGNE PAR DES

PROFESSIONNELS, VOUS ALLEZ DIALOGUER EN VISITANT LE
MONDE DE L’AUTRE, L'ECOUTER ET LE COMPRENDRE. TANT LES
PERES ET LES MERES QUE LES FILS ET LES FILLES AURONT LA
POSSIBILITE D'INTEGRER UNE PARTIE DE LEUR HISTOIRE DANS

LE RESPECT ET LE LIEN.
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